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Het boek is ook beschikbaar in de sportbibliotheek van Split
Bespreking

Het boek richt zich vooral naar de sportleerkracht die les geeft aan kinderen tussen 10-14 jaar. De auteur start het boek met een uitleg rond het spelconcept en de mogelijke spelregels die men kan toepassen in jeugdvolleybal.

Het eerste deel behandelt algemene en specifieke voorbereidende spelen. De algemene spelen worden verder onderverdeeld in spelen met of zonder bal. 

Deel 2 neemt de overgang naar een klein veld en naar minivolley onder de loep. Het start met de verklaring van enkele didactische en methodologische basisprincipes.

De 4 noodzakelijke technieken: bovenhands, onderhands spelen, de slagbeweging en de onderhandse opslag worden zeer grondig stap per stap aangeleerd. De nodige oefenstof ontbreekt niet. 

In deel 3 bespreekt men de verdere uitbouw tot het spel 6 tegen 6. Hier behandelen de auteurs eenvoudige technische en tactische principes. Het concept van ‘spelen met’ loopt hier over naar ‘spelen tegen elkaar’.

Conclusie
Het boek ‘Spielerisch Lernen’ zal voor de sportleraar een zeer degelijke ondersteuning zijn bij het uitwerken van de volleyballes tot 6 tegen 6.
De beginnende trainer die werkt in een club met een beperkt aantal spelniveaus, zal eveneens een grote steun vinden in dit werk.
Kortom een zeer goed boek voor de basis van het volleybal als eerste stap in een verdere uitbouw.

